
Curriculum Vitae 
 

 
        

Persoonlijke gegevens: 
 

Naam   : Rensing-Wopereis      
Voornamen  : Nancy 
Adres   : Meekertweg 8-41 
Postcode  : 7102 GE 
Woonplaats  : Winterswijk 
Telefoon  : 06-54972500 
Geboortedatum : 25 januari 1974 
Geboorteplaats  : Groenlo 
Nationaliteit  : Nederlandse 
Burgerlijke staat : Getrouwd 
E-mail   : nancywopereis@hotmail.com 
Rijbewijs  : A en B, in bezit van een auto 
 
 

Periode:  Werkervaring: 
 
03-2023 tot heden Systemisch Single Coach, Winterswijk 

D.m.v. een systemische aanpak mensen inzicht laten krijgen in hun 
persoonlijke en relationele patronen. Het identificeren van belemmerende 
overtuigingen die cliënten tegenhoudt in het vinden van een positieve relatie. 

.   Binnen een relatie richt ik me op het identificeren en doorbreken van 
negatieve patronen in de relatie. Bij alles geldt: hoe kom je weer in 
verbinding met jezelf en de ander.  

. 05-2019 tot heden Intensief Psychiatrische Gezinsbehandelaar Spoed, Mediant, Enschede 
Het intensief behandelen van gezinnen waar problemen zijn die 
samenhangen met de psychiatrische problemen van het kind en/of de 
ouder(s) waardoor de ontwikkeling van het kind geschaad wordt. Er wordt 
gewerkt volgens de I.A.G.-methodiek. 

10-2005 tot 05-2019 GGZ-Agoog/Ambulant hulpverleenster, GGNet, Doetinchem 
   Het trainen van jongeren van 18 tot 25 met een autistisch verwante stoornis 

van begeleid wonen naar zelfstandig wonen met ambulante 
woonbegeleiding. 
Daarnaast het begeleiden van mensen met psychiatrische en/of 
psychosociale problemen die niet (helemaal) zelfstandig kunnen deelnemen 
aan de samenleving. Dit ook op ambulante basis. 

08-2014 tot 03-2015 GGZ-Agoog, Amarum, te Zutphen 
Sociotherapeut bij het expertisecentrum voor eetstoornissen. Door het 
bieden van structuur, duidelijkheid en veiligheid een ideale 
behandelomgeving proberen te creëren voor de cliënten die behandeld 
worden voor een eetstoornis. 
Naast het begeleiden van de verschillende therapiesessies ook het 
begeleiden van de maaltijden en de gesprekken met de individuele cliënten 
en systeemgesprekken. 

10-2004 tot 10-2005 Pedagogisch medewerkster 2, St. Commujon LSG, Borculo 
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   Het behandelen van jongeren met ADHD en/of ASS in de leeftijd van 10 -18  
   jaar. Dit in combinatie met invalwerk op de kindergroep van 0- 12 jaar.  
01-2004 tot 10-2004   Pedagogisch medewerksters 2, ’s Heerenloo/Kwadrant, Borculo 

Het behandelen van jongeren met een licht verstandelijke handicap met 
ernstige gedragsproblemen in de leeftijd van 12-18 jaar. 

02-2002 tot 01-2004 Pedagogisch medewerkster 2, Kionda, ’s Heerenberg 
Het begeleiden van Alleenstaande Minderjarige Asielzoekers in een 
kinderwoongroep in de leeftijd van 0 tot 18 jaar. 

02-2001 tot 02-2002 Intercedente, Randstad, Ulft 
Werving en selectie van flexmedewerkers, acquisitie bedrijven, 
loopbaanbegeleiding, administratieve werkzaamheden 

01-1989 tot 02- 2003 Barmedewerkster, Bar 700, Groenlo 
   Barmedewerkster 
 
 

Periode:  Opleidingen:  
 
2023   mBIT coach training, het Iep te Driebergen 
2022   Organisatie- en Familieopstellingen, Vidarte te Vught 
   Diploma behaald 
2020   Post-H.B.O. Intensief Ambulante Gezinshulp, NHL Stenden te Deventer 
   Diploma behaald 
2016   H.B.O. -  GGZ-Agoog d.m.v. assessment 
   Diploma behaald 
1996 – 2001  H.B.O. – C.M.V./Social Work, Utrecht 

Diploma behaald 
1994 – 1995  V.W.O-versneld, Arnhem 
   Diploma niet behaald 
1992 -1993  H.B.O. Sociaal Pedagogische Hulpverlening, Groningen 
   Propedeuse behaald 
1986 – 1992  Havo, Groenlo 
   Diploma behaald. 
 
Diverse cursussen waaronder: NLP, tafelopstellingen, competentiegericht werken, motiverende 
gespreksvoering, rehabilitatie, intramuraal werken, psychofarmaca, psychopathologie en 
verschillende cursussen op het gebied van autisme en persoonlijkheidsstoornissen. Daarnaast 
verschillende cursussen bij Iriszorg op het gebied van verslavingen. Ook de training Mindfulness en 
BHV. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


